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Thema der Woche:

Während 2022 eine Herausforderung für die Aktienmärkte war, sind wir für das kommende Jahr 

optimistischer. 2023 wird aus wirtschaftlicher Sicht vermutlich ein schwieriges Jahr, denn die 

Industrieländer dürften wegen der restriktiveren Geldpolitik und des privaten Kaufkraftverlusts in 

eine relativ milde Rezession geraten. Da die Okonomen einer US-Rezession in den nächsten zwölf 

Monaten jedoch bereits eine Wahrscheinlichkeit von mehr als 40 % zuschreiben, wäre es die am 

meisten erwartete Rezession aller Zeiten. Wir glauben, dass die Aktienmärkte eine moderate 

Rezession mit den jüngsten Tiefstständen schon weitgehend eingepreist haben könnten. Das 

Potenzial für erhebliche weitere Rücksetzer, die über die Niveaus von 2022 hinausgehen, erscheint 

daher eher begrenzt. Im Vergleich zum Beginn dieses Jahres scheint sich das Risiko-Ertrags-

Verhältnis für Aktien im Jahr 2023 somit verbessert zu haben.
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Marktdaten WÄHRUNGEN Rohstoffe

Marktdaten
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B&E „ausgewogen“ B&E „offensiv“ B&E „defensiv“ 

-8,02% -7,69%

Portfoliolösungen B&E
[Entwicklung seit Jahresbeginn]

-7,82%



Die in diesem Dokument geäußerten Meinungen stellen weder eine Beratung noch eine 

Empfehlung für den Kauf oder Verkauf von Anlageinstrumenten dar, noch sichert 

ME Finanzberatung u. Brüdern & Eisert GmbH zu, sich an einer der in diesem Dokument 

erwähnten Transaktion zu beteiligen. Sämtliche Prognosen, Zahlen, Einschätzungen oder 

Anlagetechniken und –Strategien dienen nur Informationszwecken, basierend auf bestimmten 

Annahmen und aktuellen Marktbedingungen, und können jederzeit ohne vorherige Ankündigung 

geändert werden. Alle in diesem Dokument gegebenen Informationen werden zum Zeitpunkt der 

Erstellung als korrekt erachtet. Jede Gewährleistung für ihre Richtigkeit und jede Haftung für Fehler 

oder Auslassungen wird jedoch abgelehnt. Die historische Wertentwicklung als auch die historische 

Rendite sind unter Umständen kein verlässlicher Indikator für die aktuelle und zukünftige 

Wertentwicklung. 


